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 الصلاة
  
  

  ) .1: 18لو " (ينبغي أن يُصلَّى آل حين " 
  ) .8 : 2تيمو 1" (فأريد أن يصلّى الرجال في آل مكان " 

  
هناك أمور هامة جداً مثل قراءة . الصلاة هي أآثر الأمور أهمية في الحياة المسيحية 

ليس الكتاب وحفظ يوم الرب وحضور الكنيسة وسماع الوعظ والتقدم لمائدة الرب ، لكن 
وأود أن أقدم لك سبعة أسباب . لأي من هذه الأمور أهمية مثل أهمية الصلوات الشخصية 

  .وإني أناشدك أن تأخذ هذه الأسباب بعناية شديدة . توضح لنا أهمية الصلاة 
  
  : الصلاة هي ضرورة أساسية - 1

أنا بالطبع لا أتحدث عن الأطفال لكن عن . إن الصلاة ضرورة أساسية لخلاصنا 
أن يخلص بدون صلاة ) يقول إنه مؤمن(لا يمكن لأحد . ولئك الذين يقولون أنهم مسيحيينأ

وإني أستطيع . إني أتمسك أآثر من أي شخص آخر بأن الخلاص هو عطية االله المجانية . 
:  وأقول - حتى لو آان مُسِناً ومُشرفاً على الموت -أن أتحدث لأشرّ خاطئ على قيد الحياة 

لكني لا أجد أي تعليم في الكتاب المقدس ".  وسوف تخلُص- الآن -وع آمن بالرب يس" 
وبالرغم من أنه لا أحد يمكن أن . يقول أنه يمكن لإنسان أن يخلص دون أن يطلب ذلك 

  . يخلُص بواسطة استحقاق صلواته، فإنه لا يمكن لأحد أن يخلص بدون صلاة
  

 ربمѧا يكѧون الѧشخص غيѧر         .إن قراءة الكتاب المقدس ليست ضرورة أساسية للخلاص       
آѧذا الѧشخص    . متعلم ولا يعرف القراءة ، وربما يكون ضريراً ، ومع ذلك يحظѧى بالمѧسيح                

الأصمّ ، والذي يحيا في مكان لا يُكرز فيه بالإنجيل ، يمكن أن يخلص بدون أن يѧستمع إلѧى                
  .لكن لا أحد يمكن أن يخلص بدون صلاة . الوعظ العلني بالإنجيل 

  
فكل إنسان يهتم باحتياجات . نة ينبغي على آل شخص أن يعملها بنفسهتوجد أمور معي

وإذا آنت تريد . لا يمكن لشخص آخر أن يأآل لك أو يشرب لك أو ينام لك . جسده وعقله 
ونفس الشيء بالنسبة . أن تتعلم شيئاً ، فليس هناك مَنْ يمكنه أن يقوم بالتعلم بدلاً منك 
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خص آخر يمكنه أن يتوب بدلاً منك، أو يأتي إلى المسيح لا يوجد ش. لاحتياجاتك الروحية 
يجب عليك أن تصلّي . ولا يوجد شخص آخر يمكنه أن يصلّي بدلاً منك . عوضاً عنك 

  .بنفسك 
  

فإن آنا لا نتحѧدث معهѧم     . إننا نتعرف على الناس في هذا العالم بواسطة الحديث معهم           
لا نѧستطيع أن نتعѧرف علѧي االله بѧدون أن            وبنفس الطريقة نحن    . فلا يمكن أن نتعرف عليهم      

يوماً ما سوف تѧزدحم الѧسماء ، بواسѧطة         . وإذا لم نعرفه فبالتأآيد لن نخلص به        . نصلي إليه   
 لكن آѧل هѧؤلاء النѧاس سѧوف يترنمѧون            ) .9 : 7رؤ  " (جمع آثير لم يستطع أحد أن يعده        " 

مѧنهم سѧيكون قѧد آمѧن     آѧل  . جميعهم سيكون لهѧم نفѧس الاختبѧار      . بقلب واحد وبصوت واحد     
وآل واحد مѧنهم  . آل منهم سيكون قدُ ولد ثانية . آل منهم سيكون قد اغتسل بدمه       . بالمسيح  

  . إذا لم نصلّ على الأرض ، فلن يمكننا أن نسبح في السماء . سيكون قد عاش حياة الصلاة 
  

ن نعمѧة    أن تحيا بدون صلاة ، فكأنك تحيا بدون االله ، وبدون مسيح ، وبدو              -باختصار  
  .أي أنك في الطريق إلى الجحيم . ، بدون رجاء ، وبدون سماء 

  
  : الصلاة علامة من أضمن العلامات على الإيمان - 2

  إن الصلاة المستمرة والمنتظمة هي أحد أضمن العلامات على أن المؤمن 
هنѧѧاك تѧѧشابه بѧѧين جميѧѧع أبنѧѧاء االله علѧѧى الأرض ، فهѧѧم جميعѧѧاً يحيѧѧون حيѧѧاة     . مѧѧؤمن حقيقѧѧي 

وبѧنفس الطريقѧة ،   . العلامة الأولѧي للحيѧاة لѧدى الطفѧل المولѧود حѧديثاً هѧي التѧنفس           . الصلاة  
وآما أن الصراخ هѧو جѧزء مѧن طبيعѧة الطفѧل ،              . فالعمل الأول للمؤمن الحديث هو الصلاة       

إنѧѧه . إنѧѧه يѧѧرَى احتياجѧѧه للرحمѧѧة والنعمѧѧة . آѧذلك فѧѧإن جѧѧزءاً مѧѧن طبيعѧѧة المѧѧؤمن أنѧѧه يѧѧصلّي  
إني لا أجد في الكتاب المقѧدس ،     . والضعف ، لذلك يشعر أنه يجب أن يصلّي         يشعر بالفراغ   

" يدعون أبѧاً    " إن ما يميّز شعب االله أنهم       . شخصاً واحداً من شعب االله، لم يكن رجل صلاة          
 بينمѧا مѧن     ) .2 : 1آو  1" (الذين يدعون باسم ربنا يسوع المسيح       "  ، وأنهم    )17 : 1بط  1(

  ).4 :14مز " (لرب لم يدعوا ا" صفات الأشرار أنهم 
  

لقد قѧرأت سѧير حيѧاة العديѧد مѧن المѧؤمنين البѧارزين ، الѧذين عاشѧوا منѧذ آتابѧة الكتѧاب                          
لقد آانوا مختلفين في طرقهم ، إلا أنهم جميعاً اشترآوا في شيء واحد ، لقѧد آѧانوا    . المقدس  

إن مجѧѧرد أن  . أنѧѧا أعلѧѧم بѧѧالطبع أن الإنѧѧسان يمكѧѧن أن يѧѧصلّي بريѧѧاء    . جميعѧѧاً أنѧѧاس صѧѧلاة  
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لكѧن مѧا أسѧتطيع أن    . شخصاً ما يصلّي لا تثبت شيئاً عن حالته الروحية لأنه قد يكون مرائيѧاً          
إنه لا . أؤآده هو أن عدم الصلاة هو برهان أآيد على أن الإنسان لم يصر مؤمناً حقيقياً بعد            

لجميل للمسيح ، إنه    إنه لا يشعر أنه مدين بالعرفان با      . يشعر بحقيقة خطاياه ، ولا بمحبة االله        
لكѧن لا يمكنѧه أن      . لا يتوق إلى أن يكون مقَّدساً ، ومع انه يمكنه أن يتحدث آثيѧراً عѧن الѧدين                 

  .يكون مؤمناً حقيقياً دون أن يصلّي
  

إن ممارسѧѧة الѧѧصلاة الشخѧѧصية الخارجѧѧة مѧѧن القلѧѧب هѧѧي إحѧѧدى أهѧѧم الѧѧدلائل علѧѧى أن    
للإنسان أن يعظ ، أو أن يكتب آتبѧاً ، أو           يمكن  . الروح القدس عَمِلَ حقيقة في حياة الشخص        

لكن نادراً ما يستطيع الإنسان مѧن ذاتѧه أن يѧسكب    . يعمل أشياء آثيرة ، بدوافع خاطئة تماماً     
إن االله علّمنѧا أن الѧصلاة هѧي أفѧضل          . نفسه أمام االله في صلاة شخصية ، إذا لم يكѧن مُخلѧِصاً            

 عنѧدما أخبѧِرَ حنانيѧا أن يѧذهب لكѧي يѧرى       دليل على التغيير الحقيقي فѧي حيѧاة المѧؤمن ، لأنѧه        
 آѧدليل علѧى إن تغييѧراً قѧد حѧدث فѧي قلѧب        –شاول في دمشق، آان الشيء الوحيد الذي ذآѧر        

  ) .11 : 9أع " (لأنه هوذا يصلّي"  هو –شاول 
  

فهѧم يجتѧازون فѧي      . أنا أعرف بالطبع أن عѧدداً آبيѧراً مѧن النѧاس يѧأتون للإيمѧان بѧبطء                   
لرغبѧѧات والمѧѧشاعر والقѧѧرارات والآمѧѧال والمخѧѧاوف ، لكѧѧن آѧѧل هѧѧذه   العديѧѧد مѧѧن المفѧѧاهيم وا

الصلاة القلبية الحقيقيѧة ، النابعѧة مѧن روح التوبѧة والانѧسحاق ،               . الأمور تنتهي إلى لا شيء      
عندما نأخذ الإيمان الحقيقي فѧإن أول مѧا نعملѧه هѧو أن نتحѧدث                . تساوي آل هذه الأمور معاً      

فكمѧѧا أننѧѧا لا نѧѧستطيع أن نحيѧѧا بѧѧدون . أهميѧѧة التѧѧنفس للحيѧѧاةالѧѧصلاة هامѧѧة للإيمѧѧان آ. مѧѧع االله 
  .تنفس ، آذلك لن نستطيع أن نؤمن بالمسيح دون صلاة 

  
  :  الصلاة هي أآثر الواجبات المسيحية إهمالاً - 3

آنت أعتقد بأن غالبيѧة النѧاس     . لا يوجد واجب مسيحي مُهمَل ، مثل الصلاة الشخصية          
أنѧѧا أؤمѧѧن أن .  ، لكنѧѧي توصѧѧلت إلѧѧى نتيجѧѧة مختلفѧѧة الآن يѧѧصلّون- ممѧѧن يѧѧدعون مѧѧسيحيين -

الѧصلاة هѧي    . الغالبية العظمى من الذين يقولون إنهم مسيحيون ، لا يѧصلّون علѧى الإطѧلاق                
لѧذلك نحѧن مجربѧون بѧأن        . شيء خѧاص جѧداً بѧين االله وبيننѧا ، شѧيء لا يѧراه أي إنѧسان آخѧر                      

  .نهملها 
  



 4

إنهѧѧم . لѧѧون الله آلمѧѧة واحѧѧدة علѧѧى الإطѧѧلاق    أنѧѧا أؤمѧѧن أن الكثيѧѧرين لا يѧѧصلّون ولا يقو  
يأآلون ويشربون ، ينѧامون ويѧستيقظون ، يعيѧشون علѧى أرض االله ويѧستمتعون بمزاحمѧه ،                   

. لهم أجساد ستموت يوماً ، وتنتظرهم الدينونة والأبدية ، ورغم آل هذا لا يتحدثون إلى االله                 
  .ن تموت أبداًإنهم يعيشون آما لو آانوا حيوانات ، وليس آبشر لهم نفوس ل

  
البعض . إني متأآد من أن الصلاة بالنسبة لآخرين ليست أآثر من نموذج من الكلمات             

يستخدم نماذج موضوعـة ، بـدون أي مشاعر مُخلѧِصة عѧن مѧا يقولونѧه، حتѧى عنѧدما يكѧون                  
فѧإن الكثيѧرين يرددونهѧا بѧسرعة دون تفكيѧر أو فهѧم        ) . مثѧل الѧصلاة الربانيѧة     (النموذج جيѧداً    

يجѧب أن نتأآѧد أن االله لا يѧُسمّي مثѧل هѧذا العمѧل صѧلاة، حتѧى إن آѧان آѧل                  . لمعانيهѧا   حقيقي  
إن . إن الصلاة تتطلѧب أآثѧر بكثيѧر مѧن مجѧرد آلمѧات تنطقهѧا شѧفاهنا                   . الناس يسمونه هكذا    

لاشѧѧѧك أن شѧѧѧاول . الѧѧѧصلاة يجѧѧѧب أن تكѧѧѧون مѧѧѧن قلوبنѧѧѧا ، وإلا تكѧѧѧون صѧѧѧلاة غيѧѧѧر حقيقيѧѧѧة   
ات الطويلة قبل أن يتقابل مع الѧرب علѧى طريѧق دمѧشق ،           الطرسوسي قال الكثير من الصلو    

  " .لأنه هوذا يصلّي " لكن فقط عندما انسحق قلبه فإن الرب قال عنه  
  

   -:إذا آان هذاُ يثير دهشتك ، فأرجو أن تفكر في الحقائق التالية
إننѧѧا .  رغبѧѧة قلوبنѧѧا الطبيعيѧѧة هѧѧي أن نبتعѧѧد عѧѧن االله : لѧѧيس مѧѧن الطبيعѧѧي أن تѧѧصلّي -1

طبيعѧѧѧة لا نحѧѧѧب االله ، بѧѧѧل نخѧѧѧاف منѧѧѧه ، وبالطبيعѧѧѧة لѧѧѧيس لنѧѧѧا إحѧѧѧساس بالخطيѧѧѧة ، ولا        بال
 - بالطبيعѧة    -نحѧن   . باحتياجاتنا الروحية، وليس لنا إيمان بالأمور التي لا نستطيع أن نراهѧا             

  . لا يصلّون -  بالطبيعة -ولهذا فالناس . لا نرغب أن نكون مقدَّسين 
  
آل أنѧواع النѧشاطات العالميѧة رائجѧة بѧين النѧاس، لكѧن               :  الصلاة ليست أمراً رائجاً      -2

والكثيرون لا تعني الصلاة لهم شيئاً أآثر مѧن الاعتѧراف العلنѧي             . الصلاة ليست أمراً رائجاً     
فѧѧي ضѧѧوء هѧѧذه الحقѧѧائق ، أؤمѧѧن أن القليلѧѧين فقѧѧط هѧѧم الѧѧذين   . إنهѧѧم يمارسѧѧون عѧѧادة الѧѧصلاة  

  .يصلّون 
عندما ترى أناساً يѧسقطون فѧي الخطيѧة ،          . لكثيرون  تأمّل أيضاً في الحياة التي يحياها ا      

فهل تصدق أنهم يصلّون دائماً مجاهدين ضد الخطيѧة ؟ وعنѧدما تѧري أناسѧاً مѧشغولين تمامѧاً                    
بѧѧالأمور العالميѧѧة ، فهѧѧل مثѧѧل هѧѧؤلاء يطلبѧѧون نعمѧѧة مѧѧن االله باسѧѧتمرار لكѧѧي يخѧѧدموه ؟ آيѧѧف  

 الإطѧѧلاق ؟ الѧѧصلاة والخطيѧѧة لا   يكѧѧون حѧѧال هѧѧؤلاء الѧѧذين لا يُبѧѧدون أي اهتمѧѧام بѧѧاالله علѧѧى     
إمѧѧا أن الѧѧصلاة تُبكѧѧت علѧѧى الخطيѧѧة، أو أن الخطيѧѧة تكبѧѧت     . يجتمعѧѧان معѧѧاً فѧѧي قلѧѧب واحѧѧد    
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عندما أتذآر هذا وأتطلع إلى حياة الناس ، يزداد إيماني بأن القليلين فقѧط هѧم الѧذين                 . الصلاة  
  .يصلّون 

  
ن الѧѧذين يموتѧѧون يبѧѧدو أنهѧѧم  آثيѧѧر مѧѧ. تأمѧѧل أيѧѧضاً فѧѧي المِيتѧѧات التѧѧي يموتهѧѧا الكثيѧѧرون  

إن الانطبѧاع الѧذي نأخѧذه عѧنهم ، أنهѧم      . غرباء تماماً عن االله ، لا يستطيعون أن يتحدثوا إليѧه     
ومѧѧا أراه بالنѧѧسبة لهѧѧؤلاء النѧѧاس يقنعنѧѧي أن القليلѧѧين هѧѧم الѧѧذين  . لѧѧم يتحѧѧدثوا مѧѧع االله مѧѧن قبѧѧل 

  .يصلّون 
  

   : هناك مشجعات عظيمة لنا في الصلاة - 4
ولقد أعطѧي  . جيعاً على الصلاة أعظم مما لنا في أي ممارسة مسيحية أخرى         إن لنا تش  

إنѧѧه . االله لنѧѧا آѧѧل مѧѧا هѧѧو ضѧѧروري لممارسѧѧة الѧѧصلاة بѧѧسهولة ، إذا نحѧѧن فقѧѧط حاولنѧѧا ذلѧѧك      
  .يجهّزنا للتغلب على آل صعوبة في الصلاة ، لذلك لا عذر لنا إذا لم نصلّي 

  
تѧرب إلѧى االله الأب ، مهمѧا آѧان خاطئѧاً      توجد طريق يمكن من خلالها لأي إنѧسان أن يق         

إن . ويѧѧسوع المѧѧسيح قѧѧد فѧѧتح ذلѧѧك الطريѧѧق ، بموتѧѧه لأجلنѧѧا علѧѧى الѧѧصليب   . وغيѧѧر مѧѧستحق 
قداسة االله وعدله لا يجب أن تجعل الخطاة يهربون بعيѧداً ، لكѧن بѧالأحرى أن يѧصرخوا إلѧى                     

ة لخطايѧѧاهم ، االله فѧѧي اسѧѧم يѧѧسوع ، وأن يѧѧستندوا علѧѧى حقيقѧѧة أن دم يѧѧسوع قѧѧد جُعѧѧل آفѧѧار        
اسѧم يѧسوع يѧضمن تمامѧاً أن االله        . فسيجدون أن االله مستعد أن يسمعهم ، وأنه راغب في ذلѧك           

وقѧد وعѧد   . في اسمه يمكѧن أن نقتѧرب إلѧى االله بجѧراءة ونѧصلي بثقѧة              . سوف يسمع صلواتنا    
  .االله أن يسمع

  
               ѧفيع ، ينتظѧلوات   أليس هذا تشجيعاً عظيماً لنا آي نصلّي ؟ يوجد دائماً محامي وشѧر ص

إن صلواتنا في ذاتها بلا فاعلية ، لكنها تѧُصبح          . الذين يطلبونه ويقدّم صلواتنا أمام عرش االله      
إن أذن الѧѧرب مفتوحѧѧة دائمѧѧاً لѧѧصراخ أولئѧѧك الѧѧذين    . فعالѧѧة جѧѧداً حѧѧين يقѧѧدمها الѧѧرب يѧѧسوع    

ألѧيس هѧذا تѧشجيعاً عظيمѧاً لنѧا لنѧصلي ؟ يوجѧد أيѧضاً الѧروح القѧدس                     . يرجون رحمѧة ونعمѧة      
) . 26 : 8رو  (ي هو على استعداد دائم لمساعدتنا على الصلاة، لأن هذا جزء من عملѧه               الذ

  . ، وعلينا فقط أن نبحث عن معونته )10 : 12زك " (روح النعمة والتضرعات " إنه 
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 : 21 ،   8-7: 7مѧت   (اقѧرأ   . توجد أيضا وعود ثمينѧة وعظيمѧة لأولئѧك الѧذين يѧصلّون              
فكѧѧّر فѧѧي هѧѧذه النѧѧصوص لأنهѧѧا     . ) 8-1 : 18 ، 13-5  :11 ، لѧѧو 14 ، 13 : 14، يѧѧو 22

  .تحتوي على أعظم المشجعات الممكنة للصلاة
  

لقѧد شѧَقّت الѧصلاة البحѧر     . توجد آذلك أمثلة رائعة في الكتاب المقدس عѧن قѧوة الѧصلاة        
 فالأمور التѧي يѧستحيل عملهѧا بѧأي    . الأحمر ، وأخرجت ماء من الصخرة ، وأوقفت الشمس  

  .وسيلة أخرى ، يمكن عملها من خلال الصلاة 
  

هل تبحث عن مشجعات أعظم من هذه ؟ وهل توجد حماقة أعظم من إهمال الѧصلاة ،           
  على الرغم من آل هذه المشجعات ؟

  
  : الصلاة سر القداسة - 5

لا شѧѧك أن هنѧѧاك فرقѧѧاً شاسѧѧعاً بѧѧين    . إن الجهѧѧاد فѧѧي الѧѧصلاة هѧѧو سѧѧر القداسѧѧة الفائقѧѧة     
. يحيين الحقيقيѧѧين ، فإنجѧѧاز الѧѧبعض يكѧѧون أآبѧѧر بكثيѧѧر مѧѧن الѧѧبعض الآخѧѧر      إنجѧѧازات المѧѧس 

 ممѧѧن حѧѧصلوا علѧѧى التغييѧѧر الحقيقѧѧي ، يظلѧѧون طѧѧوال حيѧѧاتهم أطفѧѧالاً فѧѧي حيѧѧاتهم     -الѧѧبعض 
ويعيѧشون فѧي ارتبѧاك فѧي نفѧس الخطايѧا           . ولا يُظهرون أي تقدم على مѧَرّ الѧسنين          . الروحية  

إن . يѧاج إلѧѧى لѧبن الكلمѧة عوضѧѧاً عѧن الطعѧام القѧѧوي      المحيطѧة بهѧم ، إنهѧم لا يزالѧѧون فѧي احت    
لكن يوجد آخѧرون   . اهتماماتهم الروحية لا تزال محدودة، ومحصورة في دائرتهم الصغيرة          

هم ينمون في الإيمان وفѧي الأعمѧال   . ينمون باستمرار، ويتقدمون دائماً في حياتهم الإيمانية      
وعنѧѧدما . ن بالفعѧѧل أعمѧѧالاً عظيمѧѧة وهѧѧم يحѧѧاولون عمѧѧل أمѧѧور عظيمѧѧة ، ويعملѧѧو. الѧѧصالحة 

هѧѧم يѧѧرون أنفѧѧسهم آفقѧѧراء . يفѧѧشلون يحѧѧاولون ثانيѧѧة ، وعنѧѧدما يѧѧسقطون يقومѧѧون مѧѧن جديѧѧد  
  .وعبيد بطالين ، مع أنهم يقدمون بحياتهم أروع صورة للإيمان المسيحي للآخرين

  
آيف نشرح هذا التفاوت بين شعب الرب ؟ لماذا يكون الѧبعض أآثѧر قداسѧة مѧن                  . لكن  

 يرجѧع الفѧرق إلѧى الاخѧتلاف فѧي           –مѧن الحѧالات     % 96لبعض الآخѧر ؟ أنѧا أؤمѧن بأنѧه فѧي             ا
  .طريقة ممارسة الصلاة الشخصية 

  
أنا أؤمن بان الذين لا يتمتعون بالقداسة الفائقة يصلّون قليلاً فقط، أما الذين لهم القداسة               

بѧان الѧشخص متѧي رجѧع     إني أؤمن . الفائقة فإنهم يقضون فترات طويلة أمام االله في الصلاة       



 7

إلى االله ، يتوقف تفوق قداسته أساسياً على مدى جهاده في ممارسة الوسائط التѧي حѧددّها االله      
والواسѧѧطة الأساسѧѧية التѧѧي تجعѧѧل المѧѧؤمنين ينمѧѧون فѧѧي القداسѧѧة هѧѧي الجهѧѧاد فѧѧي ممارسѧѧة      . 

. قѧول   اقرأ سير حياة خدام االله العظام ، وحينئذ سѧوف تѧدرك حقيقѧة مѧا أ                . الصلاة الشخصية   
إذا آنѧѧت تريѧѧد أن تنمѧѧو . لѧѧم يѧѧصبح أي مѧѧسيحي مؤمنѧѧاً حقيقيѧѧاً بѧѧدون أن يѧѧصبح رجѧѧل صѧѧلاة 

  .آمؤمن ، فيجب أن تتعلم قيمة الصلاة الشخصية 
  :  إهمال الصلاة يؤدي إلى الارتداد - 6

مѧن الممكѧن الرجѧوع إلѧى      . إهمال الصلاة هو أهم أسباب الارتداد فѧي الحيѧاة المѧسيحية           
المؤمنون في غلاطية تقدموا آثيراً لفتѧرة ،        .  المسيحية ، بعد البداية الطيبة       الخلف في الحياة  

لقد أعلن بطرس بوضوح عѧن محبتѧه للѧرب          . ثم تراجعوا إلى الوراء بسبب المعلمين الكذبة        
إنѧه أحѧد أسѧوأ الأمѧور التѧي          . إن الارتѧداد أمѧر يѧدعو للرثѧاء          . ، لكن في وقت التجربة أنكره       

إني أؤمن تماماً ، أن النعمة الحقيقية في الإنسان لا يمكن أن تفنѧى  . ن يمكن أن تحدث للإنسا   
لكني أؤمن أن الإنسان    . أو تزول ، وأعرف أن الاتحاد الحقيقي بالمسيح لا يمكن أن ينفصم             

. يمكن أن يسقط ويرتد بقدر ما يفقد ثباته في الإيمان المسيحي، وبقدر ما ييأس من خلاصѧه             
إن الضمير المُعذَّب والفكر المريض والذاآرة المليئة بالشعور         . وهذا اقرب شيء إلى جهنم    

بالذنب ، والقلب الجريح والѧروح المُحطѧّم تحѧت ثقѧل الاتهامѧات الداخليѧة ، آѧل هѧذه الأمѧور                       
  ) .14 : 14أم " (المرتد في القلب يشبع من طرقه " . هي لمحة صغيرة من الجحيم 

  
لѧѧѧسبب الرئيѧѧѧسي هѧѧѧو فѧѧѧي إهمѧѧѧال الѧѧѧصلاة لكѧѧѧن ، مѧѧѧا سѧѧѧبب الارتѧѧѧداد ؟ أنѧѧѧا أؤمѧѧѧن أن ا

  .هذا رأيي ، وأنا أآرره ، إن الارتداد يبدأ بإهمال الصلاة الشخصية . الشخصية 
  

إن إهمѧѧѧال الѧѧѧصلاة فѧѧѧي الحيѧѧѧاة اليوميѧѧѧة ، وعنѧѧѧد اتخѧѧѧاذ القѧѧѧرارات ، أدى بالعديѧѧѧد مѧѧѧن   
السقوط فѧي  المسيحيين إلى حالة من الشلل الروحي، أو إلى الدرجة التي يسمح االله فيها لهم ب            

  .الخطية 
  

. بامكاننا أن نتأآد من أن سقوط الناس فѧي الخفѧاء يѧسبق الѧسقوط العلنѧي بفتѧرة طويلѧة                      
مثلهم في ذلك مثل بطرس ، فإنهم يبدءون بإهمال تحذير الѧرب لهѧم بالѧسهر والѧصلاة ومثѧل            

ظ عندئذ يلاحѧ . بطرس أيضاً تخور قوتهم ، وعندما تأتي التجربة فإنهم يسقطون في الخطية      
لكѧѧن العѧѧالم لا يعѧѧرف الѧѧسبب الحقيقѧѧي للѧѧسقوط، إنѧѧه إهمѧѧال   . العѧѧالم سѧѧقوطهم ويѧѧسخر مѧѧنهم  

  .الصلاة 
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ولكѧي  . يا من تقرأ هذه الكلمات، إذا آنت مؤمناً ، أرجѧو ألا تѧصبح مرتѧداً عѧن إيمانѧك        

  .آن حريصاً على الصلاة . تتجنب هذا الارتداد 
  

  :  الصلاة تعطي سعادة واطمئنان - 7
إن هѧذا العѧالم هѧو    . احدة من أضمن الطرق للحصول على السعادة والرضى        الصلاة و 

ومنذ أن دخلته الخطية، أصبح من المستحيل على أي شѧخص أن يهѧرب تمامѧاً    . عالم البلايا  
لكن أفضل وسيلة للتغلب على هذا الأسى، هي أن نѧأتي           . من مكابدة نوع أو آخر من الأسى        

  .بكل همومنا أمام االله في الصلاة 
  

 ونقѧرأ فѧي   ) .22 : 55مѧز " (ألق على الرب همѧك فهѧو يعولѧك       : "نقرأ في العهد القديم     
لا تهتمѧѧوا بѧѧشيء بѧѧل فѧѧي آѧѧل شѧѧيء بالѧѧصلاة والѧѧدعاء مѧѧع الѧѧشكر ، لѧѧُتعلم    " : العهѧѧد الجديѧѧد 

طلباتكم لدى االله ، وسلام االله الذي يفوق آل عقل يحفظ قلوبكم وأفكѧارآم فѧي المѧسيح يѧسوع                    
عنѧدما آѧان يعقѧوب    . آانت هذه هѧي عѧادة شѧعب االله ، فѧي آѧل الأجيѧال       . ) 7 ،  6 : 4في  " (

 وعنѧدما آѧان بѧولس وسѧيلا         ) .32-22 : 32تѧك   (في خوف عظيم مѧن أخيѧه عيѧسو ، صѧلَّى             
 إن الطريقة الوحيدة للѧسعادة الحقيقيѧة        ) .25-23 : 16أع  (مسجونين في سجن فيلبي، صلّيا      

عنѧѧدما يفѧѧشل المؤمنѧѧون فѧѧي هѧѧذا  . ومنѧѧا علѧѧى االله فѧѧي هѧѧذا العѧѧالم ، هѧѧي دائمѧѧاً ، أن نلقѧѧي بهم  
فقѧط عنѧدما    . ويحاولون حمѧل أثقѧالهم بѧدلا مѧن إلقائهѧا علѧى الѧرب ، فѧإنهم يѧُصبحون تعѧساء                       

إنѧه يعѧرف آѧل شѧيء عѧن          . نأتي إلى الرب يسوع ، فإننا دائماً ننتظر أن يسمع لنѧا ويѧساعدنا             
ن عامѧاً وهѧو يѧستطيع أن يجعلنѧا          ضيقات وأحزان هذا العالم ، لأنه عاش فيѧه أآثѧر مѧن ثلاثѧي              

إن الѧصلاة يمكنهѧا أن      .  إذا وثقنѧا فيѧه وطلبنѧاه         -مهمѧا آانѧت ظروفنѧا الخارجيѧة         -سعداء حقѧاً    
الصلاة تعزينا في أصعب الأحزان ، وفي أوقات الѧشعور  . تخفف أثقل صليب وتنير ظلمتنا  

لكن إذا أردت أن تكѧون       . أريد لكل من يقرأ هذا الكتاب أن يكون مؤمناً سعيداً حقاً          . بالوحدة  
  .سعيداً حقاً ، فإن أهم شيء يجب أن تعنى به هو الصلاة 

  
  :الخلاصة 

  :دعني أختم ببعض النصائح ، أوجهها لفئات مختلفة من القراء
 أتحѧѧدث أولاً إلѧѧى أولئѧѧك الѧѧذين لا يعيѧѧشون حيѧѧاة الѧѧصلاة ، يجѧѧب أن أحѧѧذرك يѧѧا          - 1

أنت بلا عذر على الإطلاق ،      . نت فسوف تهلك    إذا متَّ آما أ   . صديقي من مغبة هذا الخطر      
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لا تقѧل إنѧك لا   . لأنك لن تستطيع أن تعطي سبباً واحداً منطقياً عن سبب حياتك بѧدون صѧلاة     
فأنѧت لا تحتѧاج أن تѧتعلم آيѧف      . الѧصلاة ببѧساطة هѧي التحѧدث مѧع االله            . تعرف آيف تѧصلّي     

غر طفѧل يѧستطيع أن يѧصرخ    أصѧ . تصلّي ، تحتاج فقط أن يكون لديك الرغبة في أن تѧصلّى     
لا تقѧل   . إذا آنت مُدرآاً لاحتياجك ، فسوف تجد في الحال شيئاً تقوله الله             . عندما يكون جائعاً  

إن أي شخص يستطيع أن يجد المكان الملائѧم ، إن آѧان يريѧد            . بأنك لا تجد مكاناً لتصلّي به       
ك الكثيѧر مѧن الوقѧت ، إن         إنѧك تمتلѧ   . لا تقل إنه لا يوجد لѧديك وقѧت للѧصلاة            . حقاً أن يصلّي    

آѧѧѧان دانيѧѧѧال مѧѧѧشغولاً بѧѧѧالكثير مѧѧѧن شѧѧѧئون     . آنѧѧѧت مهيئѧѧѧاً لاسѧѧѧتخدامه اسѧѧѧتخداماً صѧѧѧحيحاً    
 لا تقѧѧل إنѧѧك لا  ) .10 : 6دا (امبراطوريѧѧة عظمѧѧى ، لكنѧѧه ظѧѧل يѧѧصلّي ثѧѧلاث مѧѧرات يوميѧѧاً     

رآѧات  إذا آنѧت لѧم تنѧل هѧذه الب         . تستطيع أن تصلّي إلا بعѧد أن تنѧال الإيمѧان والѧولادة الثانيѧة                
" اطلبѧѧوا الѧѧرب مѧѧادام يوجѧѧد ، ادعѧѧوه وهѧѧو قريѧѧب" فيجѧѧب أن تѧѧصرخ إلѧѧى االله طالبѧѧاً إياهѧѧا ، 

لا تدعѧѧه يفوتѧѧك بѧѧسبب عѧѧدم   .  لا تؤجѧѧل ، فѧѧالخلاص قريѧѧب منѧѧك جѧѧداً الآن   ) .6 : 55اش (
  .طلبك إياه

  
:  أتحدث الآن إلى أولئك الذين يُريدون أن يخلصوا ، لكن لا يعرفون مѧاذا يفعلѧون              - 2
في أقرب مكان منفѧرد يمكنѧك أن تجѧده وترجѧوه            . م أن تذهبوا الآن إلى الرب يسوع        أنصحك

مѧѧن يѧѧأتي إلѧѧيّ لا " : اخبѧѧره بأنѧѧك سѧѧمعت أنѧѧه يقبѧѧل الخطѧѧاة ، وأنѧѧه قѧѧال  . مѧѧصلياً أن يُخلѧѧّصك
اخبѧره  . اخبره أنك خاطئ هالك ، وأنѧك تѧأتي إليѧه بنѧاء علѧى دعوتѧه هѧو                     . "أخرجه خارجاً   

اطلѧب منѧه أن   . وأنه إن لم يخلصك هو ، فلا رجاء لك على الإطلاق    أنك بجملتك في يديه ،      
اطلب منه أن يغفر لك وأن يعطيك قلبѧاً جديѧداً          . يخلصك من إثم خطيتك وسلطانها وعواقبها       

اطلѧب منѧѧه أن يجعلѧك تلميѧѧذاً وخادمѧاً لѧѧه مѧن اليѧѧوم وإلѧѧى     . ، وأن يѧضع فيѧѧك روحѧه القѧѧدوس   
تذآّر أنه يريد أن يخلّصك ، لأنѧك  . لاص نفسك يهمك اعمل آل هذا الآن ، إن آان خ. الأبد  

 لا تѧستمر بعيѧداً      ) .15 :1تيمو1،  32: 5لو(خاطئ ، وهو قد جاء إلى العالم ليخلص الخطاة          
إنѧك لѧن تبعѧد عѧن        . آلما زاد مرضك ، زاد احتياجك إلى طبيѧب          . لشعورك بعدم الاستحقاق    
التѧي سѧوف تѧستخدمها  يѧسوع سѧوف           لا تنѧشغل بنوعيѧة الألفѧاظ        . الطبيب لأنك مريض جداً     

إن يسوع يصغي إليك ، استمر في الصلاة ،         . يفهمك ، ولا تيأس إذا لم تجد استجابة سريعة          
إذا آنت تريد أن تخُلص ، تѧذآّر مѧا أخبرتѧك بѧه ، واتبعѧه، وسѧوف        . والاستجابة سوف تأتي    

  . تخلص بالتأآيد 
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. ع شѧيئاً علѧى الإطѧلاق يحبطѧك          لا تѧد  :  أتحدث إلى أولئك الذين يمارسون الصلاة        - 3
ربمѧا تѧشعر بإحبѧاط شѧѧديد ، ربمѧا تكѧون أوقѧѧات صѧلاتك هѧي أوقѧات صѧѧراع، لكѧن هѧذا أمѧѧرٌ           

دعني أقѧدم لѧك نѧصيحة       . لذا يجب أن تستمر     . عاديٌ جداً ، لأن إبليس يكره أن يراك تصلّي          
 االله ومѧن    فكّر في مѧَنْ هѧو     . تذآّر أهمية الخشوع والاتضاع في الصلاة       . أخوية عن صلاتك    

إحذر أن تصبح صلاتك    . تذآر أنك تحتاج إلى معونة الروح القدس في الصلاة          . تكون أنت   
آما يجب أن تنظر للصلاة على أنهѧا أحѧد          . مجرد شكليات ، وتذآر أهمية أن تصلّي بانتظام         

  .اجعل لها وقتاً ثابتاً في برنامجك اليومي . أهم الأشياء في أعمالك اليومية 
  

المثѧѧابرة فѧѧي الѧѧصلاة ، لأنѧѧك سѧѧوف تُجѧѧرَّب آثيѧѧراً بإهمѧѧال صѧѧلاتك، أو      تѧѧذآر أهميѧѧة  
  . باختصارها آثيراً ، وهذا يأتي دائماً من إبليس

  
ومهما تبدو المبررات التي تجعلك تفعل هذا ، آن جاداً في صѧلاتك ، فالѧصلاة الحѧارّة                  

  ) .16 : 5يع (تقتدر آثيراً في فعلها 
  

ينѧا أن نѧؤمن أنѧه مهمѧا سѧألنا بحѧسب مѧشيئة االله ، فѧإن                   تذآّر أهمية الصلاة بإيمѧان ، فعل      
عليѧك أن تنتبѧه   . يجب أن تتوقع اسѧتجابة صѧلاتك         . )24 : 11مر  (صلواتنا سوف تستجاب    

أنا لا أقصد عѧدم الكلفѧة غيѧر اللائقѧة ، بѧل التحѧاجج مѧع االله                   . إلى أهمية الجراءة في صلاتك      
  .على أساس آلمته ووعوده 

  
" لا يمتلكون لأنهѧم لا يطلبѧون    " آثيراً ، فكثيراً ما نجد المؤمنين       تذآر أهمية طلب االله     

  ) .2 : 4يع (
  

اعتѧѧرف بخطايѧѧا محѧѧددة وصѧѧلي مѧѧن أجѧѧل ضѧѧعفات معيَّنѧѧة،   . آѧѧن محѧѧدَّداً فѧѧي صѧѧلاتك  
  .واذآر الله احتياجات محددة 

  
تذآّر أهمية الصلاة من أجل الآخرين واحترس من أن تكون صلواتك متمرآѧزة حѧول               

  .ذاتك 
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لدينا الكثير الذي ينبغي أن نشكر االله من أجله ، ولا أجرؤ .  شاآراً في الصلاة آن
  .على أن أسمّي أي صلاة بأنها صلاة حقيقية ، إذا لم يكن للشكر مكاناً فيها

  
 دعني أذآرك بأنك تحتاج أن تكون يقظاً في صلاتك، فإن اختبار الإيمان -أخيراً 

فالصلاة هي .  بالصلاة ، ويضمحل إذا أهملت الصلاة إنه يزدهر. الحقيقي يبدأ في الصلاة 
آُن متيقظاً في . نوع من النبض الروحي، بواسطتها يمكن أن تعرف مدى صحتك الروحية

  .صلاتك ، وسوف أآون في غاية الدهشة إذا حدث خلل خطير في نموك الروحي 
 


	الصلاة

